SKRAIDYKLĖS  PILOTŲ APMOKYMO

METODINIAI NURODYMAI

TEORINIO IR PRAKTINIO SKRAIDŪNŲ

PARUOŠIMO KURSAS


Šis kursas yra pagrindinis dokumentas, kuriuo remiantis nustatytas teorinio ir praktinio mokymo turinys, apimtis bei tvarka. Šis dokumentas nustato skraidūnų mokyklų personalo paruošimo bei tobulinimo tvarką.


Paruošimo kursas sudarytas iš 2 dalių:

1.dalis - teorinis paruošimas;

2.dalis - praktinis paruošimas.


1 ir 2 dalys nustato viso skraidymo mokyklos (klubo) personalo paruošimą.


Skraidūnai mokomi pagal šį kursą vadovaujantis taisyklėmis ir nuostatais:

1.Lietuvos Respublikos oro erdvės naudojimosi taisyklėmis;

2.Skrydžių valdymo nuostatais;

3.Skrydžių skraidyklėmis taisyklėmis;

4.Skraidyklių eksploatavimo taisyklėmis.

1 dalis

TEORINIS PARUOŠIMAS


Šios dalies tikslas: pirminis teorinis mokymas, turimų žinių gilinimas.


Mokymas vykdomas pagal tokį sąrašą:

1.Aerodinamika, skraidyklės dinamika;

2.Skraidyklės konstrukcija ir eksploatacija;

3.Skraidymų tvarką bei saugumą nustatantys dokumentai;

4.Aviacinė meteorologija;

5.Aviacinė radioaparatūra ir navigaciniai prietaisai;

6.Parašiutinis paruošimas;

7.Sklendimo teorija ir technika;

8.Navigacinis paruošimas;

9.Mechanizuoto starto įrangos konstrukcija ir eksploatacija;

10.Aviacinė medicina;

11.Praktinio mokymo bei skrydžių saugumo užtikrinimo metodai.


Nurodytas sąrašas yra minimalus. Jis gali būti išplėstas. Užsiėmimus turi pravesti skraidymo mokyklos (klubo) instruktoriai. Užsiėmimų formos gali būti įvairios: paskaitos, seminarai, praktiniai užsiėmimai, savarankiškas pasiruošimas.


Ypatingą dėmesį reikia skirti žinių kontrolei.

1. AERODINAMIKA, SKRAIDYKLĖS DINAMIKA





Temų sąrašas ir valandos:

1.Aerodinamikos pagrindai





6

2.Sklendžiamo ir figūrinio skridimo pagrindai


6

3.Skraidyklės pavaldumas ir pastovumas



6              










-------------









   Viso 18 val.


1 tema. Aerodinamikos pagrindai.


Aerodinamikos esmė. Dujų savybės. Kūnų, aptekamų dujomis aerodinamikos spektrai. Sparnas nespūdaus skysčio sraute. Bernulio dėsnis. Sparno atakos kampas. Pilnoji aerodinaminė jėga. Pilnosios aerodinaminės jėgos pasiskirstymas. Slėgio pasiskirstymas sparno profilyje. Pasipriešinimo jėga. Keliamoji jėga. Induktyvinio pasipriešinimo susidarymas. Sparno aerodinaminė kokybė. I-jo laipsnio Lilientalio poliarė. Skraidyklės sparno pasipriešinimo sumažinimo konstruktyviniai sprendimai. Geometrinės sparno charakteristikos. Skraidyklės vystymasis. Mokomosios ir sportinės skraidyklės palyginimas.


2 tema. Sklendžiamojo ir figūrinio skridimo pagrindai.


Tolygus sklendimas. Jėgų išsidėstymas. Skraidyklės sklendimo greičio poliarė. įkrovimo įtaka sklendimui. Vėjo stiprumo ir krypties įtaka sklendimo charakteristikoms. Charakteringi skraidyklės greičiai. Jėgų išsidėstymas posūkiuose. Kontroliuojamas apsisukimas. Slydimas. Perkrova. Ekrano efektas.


3 tema. Skraidyklės pastovumas ir pavaldumas.


Pastovumo ir pavaldumo supratimas. Pastovumo rūšys. Skraidyklės balansavimas. Supratimas apie jėgas veikiančias į valdymo trapeciją. Aerodinaminiai parametrai, veikiantys pastovumą ir pavaldumą. Nevaldomas pikiravimas. Kūlverstis. Įsišvytavimas apie išilginę ašį į šalis ir pagal kursą. Antipikiravimo sistemos. Skraidyklės pastovumo nustatymo kriterijai.

2. SKRAIDYKLĖS KONSTRUKCIJA IR EKSPLOATACIJA





Temų sąrašas ir valandos

1.Skraidyklės burė (danga)





  2

2.Skraidyklės rėmas (karkasas)




  2

3.Lynai







  2

4.Piloto pakabinimo sistemos





  2

5.Pagalbinės priemonės





  2

6.Skraidyklės eksploatacija





  2










--------------------









   Viso  12 val.


1 tema. Skraidyklės burė.


Paskirtis. Konstrukcija. Medžiagos. Pagrindiniai reikalavimai siuvimui bei priežiūrai. Profiliavimas. Jėgos, veikiančios į burę. Burės tvirtumas. Sustiprinantys elementai. Latės. Burės eksploatavimo ypatumai. Remontas.


2 tema. Skraidyklės rėmas (karkasas).


Paskirtis. Konstrukcija ir schemų įvairovė. Pagrindiniai elementai ir mazgai. Naudojamos medžiagos. Technologinės ir eksploatacinės kiaurymės. Antipikiravimo sistema. Piloto pakabinimo mazgas. Eksploatacijos, transportavimo bei remonto ypatumai.


3 tema. Lynai.


Paskirtis. Konstrucija ir naudojamos medžiagos. Lynų užtaisymo būdai. Sujungimų elementai. Atsparumo reikalavimai. Eksploatacijos ypatumai. Saugojimas. Transportavimas. Remontas.



4 tema. Piloto pakabinimo sistemos.


Paskirtis. Pakabinimo sistemų tipai ir jų charakteristikos. Naudojamos medžiagos. Elementų būtinumas. Atsparumo reikalavimai. Eksploatacijos ypatumai. Saugojimas. Transportavimas. Remontas.


5 tema. Pagalbinės priemonės.


Pasyviojo saugumo elementai, ratukai ant trapecijos skersinio, minkšta trapecija, darbužiai, apavas, šalmai. Spid-baras. Jėgos į trapeciją sumažinimo mechanizmai. Skersės, trapecijos, pakabinimo mazgo pračiuožikliai. Balastas. Surinktos skraidyklės transportavimo mechanizmai.


6 tema. Skraidyklės eksploatacija.


Skraidyklės patikrinimo reikalavimai. Serijinės skraidyklės pasas (techninis), formuliaras. Registracijos pažymėjimas, tinkamumo skraidyti pažymėjimas. Išorės sąlygų įtaka skraidyklės patikimumui ir ilgaamžiškumui. Resursas. Resurso išsaugojimo būdai.

3. SKRAIDYMŲ TVARKA BEI SAUGUMĄ NUSTATANTYS DOKUMENTAI





Temų sąrašas ir valandos

1.Organizaciniai ir metodiniai dokumentai



4 val.


1 tema. Organizaciniai ir metodiniai dokumentai.


Skrydžių su skraidyklėmis ir parasparniais taisyklės. Skrydžių vykdymo nuostatai. Lietuvos Respublikos oro erdvės naudojimosi taisyklės. Skraidyklių eksploatavimo taisyklės.




4. AVIACINĖ METEOROLOGIJA





Temų sąrašas ir valandos

1.Meteorologija






6 val.


1 tema. Meteorologija.


Oro parametrų charakteristikos. Atmosferos dariniai. Vėjas. Frontas. Frontalinė zona. Šiltas ir šaltas frontai. Brizai. Vietiniai vėjai. Vėjo greitis kylant aukštyn. Terminės srovės atmosferoje. Konvekcija. Termikas. Konvekciniai burbulai. Srovės kamuoliniuose debesyse. Audros debesys. Pavojai.  Turbulentiškumas. Pavėjinis rotorius. Viesulas ir mikroviesulas. Oro pagerėjimo ir pablogėjimo ženklai. Nurodymai kaip skristi kai yra kamuoliniai debesys ir (arba) stiprus vėjas. Reljefo įtaka vėjo greičiui.

5. AVIACINĖ RADIJOAPARATŪRA IR NAVIGACINIAI PRIETAISAI





Temų sąrašas ir valandos

1.Navigaciniai prietaisai




     
2


2.Radioaparatūra





     
1

3.Radio ryšio taisyklės




     
3









  ----------------









    Viso 6 val.



1 tema. Navigaciniai prietaisai.


Greičio matuoklis. Paskirtis ir veikimo principas. Rekomenduojami tipai. Elektroninis greičio matuoklis. Tvirtinimas. Variometras. Paskirtis ir veikimo principas. Rekomenduojami tipai. Elektroniniai variometrai. Tvirtinimas. Aukštimatis. Paskirtis ir veikimo principas. Rekomenduojami tipai. Elektroninis aukštimatis. Kompasas. Tipai.


2 tema. Radijoaparatūra.


Radioaparatūros paskirtis, konstrukcija. Naudojami dažnių diapazonai, moduliacijos rūšys. Galingumai.


3 tema. Radijo ryšio taisyklės.


Ryšio palaikymo taisyklės. Šaukiniai. Radijoryšio drausmė. Praktiniai užsiėmimai.




6. PARAŠIUTINIS PASIRUOŠIMAS





Temų sąrašas ir valandos

1.Parašiutinis pasiruošimas





4 val.


1 tema. Parašiutinis pasiruošimas.


Gelbėjimosi parašiutų paskirtis. Sistemų tipai. Konstrukcija ir eksploatacija. Avarinės situacijos ir parašiuto panaudojimo metodai. Parašiuto sudėjimas. Praktiniai užsiėmimai.

7. SKLENDIMO TEORIJA IR TECHNIKA





Temų sąrašas ir valandos

1.Sklendimo teorija ir technika




8 val.


1 tema. Sklendimo teorija ir technika.


Sklendimo greičių poliarės analizė skrendant: pavėjui, prieš vėją, kylančiose ir besileidžiančiose srovėse. Skriejimas kybančiame dinaminiame sraute. Skriejimo ypatumai virš šlaito. Vėjo greičio ir apkrovos įtaka skriejimo efektyvumui. Skriejimas virš iškyšulio. Šlaito formos ir vėjo greičio įtaka skriejimui. Tūpimas startavietėje. Skriejimas terminėse kylančiose srovėse. Žinios apie jų atsiradimą, susiformavimą ir judėjimą. Srauto centravimas. Optimalus kilimo režimas. Vėjo įtaka srauto nutrūkimui. Perėjimų taktika ir technika.

8. NAVIGACINIS PASIRUOŠIMAS





Temų sąrašas ir valandos

1.Navigaciniai skrydžio elementai




1

2.Vizualinis orientavimasis





1

3.Skrydžių su skraidyklėmis maršrutais ypatumai


2










-----------------------









Viso
4 val.


1 tema. Navigaciniai skrydžio elementai.


Aukštis. Greitis ore. Kryptis. Vidutinis greitis. Nunešimo kampas.


2 tema. Vizualinis orientavimasis.


Vizualinio orientavimosi uždaviniai. Charakteringi orientyrai. Vizualinio orientavimosi taisyklės. Pasiruošimas vizualiniam orientavimuisi. Orientyrų matomumas priklausomai nuo nuo jų charakteristikų, skrydžio aukščio ir meteosąlygų.


3 tema. Skrydžių su skraidyklėmis maršrutais ypatumai. 


Skraidūnų navigacinio paruošimo ypatumai. Detali skraidymų vietovės analizė. Žemėlapių paruošimo ir maršruto parinkimo ypatumai. Maršruto ir meteosąlygų analizė. Maršruto posūkio punktai. Vizualinės orientacijos metodika skriejant termikuose. Ryšys tarp navigacinių ir techninių problemų sprendimo.

9. MECHANIZUOTO STARTO ĮRANGOS KONSTRUKCIJA

IR EKSPLOATACIJA





Temų sąrašas ir valandos

1.MSĮ konstrukcija ir eksploatacija




2 val.


1 tema. MSĮ konstrukcija ir eksploatacija.


Paskirtis. MSĮ tipai, konstrukcijos. Pagrindiniai mazgai ir agregatai. Eksploatacijos ir remonto reikalavimai. Charakteringi ypatumai. Skrydžių saugumo užtikrinimas.

10. AVIACINĖ MEDICINA





Temų sąrašas ir valandos

1.Aviacinė medicina






6 val.


1 tema. Aviacinė medicina.


Medicinos reikalavimai skraidūnams, medicininis aprūpinimas. Pirmosios medicininės pagalbos suteikimas. Minkštųjų audinių sužeidimai. Lūžimai, išnėrimai. Galvos sutrenkimai. Stuburo, galūnių, dubens kaulų traumos. Plaučių pažeidimai. Traumos šokas. Kraujavimas. Nušalimas. Perkaitimas. Elektros trauma. Nukentėjusiojo pervežimas.

11. PRAKTINIO MOKYMO BEI SKRYDŽIŲ SAUGUMO

UŽTIKRINIMO METODAI





Temų sąrašas ir valandos

1.Teorinio ir praktinio mokymo metodika


   
1

2.Pasiruošimas skrydžiams




   
1









------------------







 

    Viso 2 val.


1 tema. Teorinio ir praktinio mokymo metodika.


Teorinio pasiruošimo turinys ir apimtis. Pasiruošimo forma. Aktyviųjų formų panaudojimas. Įskaitos, egzaminai. Antžeminis pasiruošimas - būtinas elementas. Teorinio ir praktinio mokymo derinimas.


2 tema. Pasiruošimas skrydžiams.


Pradinis pasiruošimas. Pradinio pasiruošimo elementai ir eiga. Savarankiškas darbas. Treniruočių organizavimas. Pasirengimo skrydžiams kontrolė. Priešskridiminis pasiruošimas yra būtinas, kad saugiai atlikti skrydį ir įvykdyti keliamus reikalavimus.

2 dalis

PRAKTINIS PARUOŠIMAS

ORGANIZACINIAI IR METODINIAI NURODYMAI


Šios dalies tikslą sudaro 3 uždaviniai:

1.Sklendžiamieji skrydžiai;

2.Skriejimo, aptekamuose srautuose, skrydžiai;

3.Skriejimas terminiuose srautuose ir skriejimas maršrutais.


Skraidūnų paruošimas vykdomas pagal 6 programas:

1. pirminis paruošimas ir 1-os kategorijos suteikimas;

2. 2 kategorijos suteikimas;

3. 3 kategorijos suteikimas;

4. 4 kategorijos sportininkų paruošimas;

5. 5 kategorijos sportininkų paruošimas;

6. instruktorių ir išvilktuvų operatorių paruošimas.


Skridimų tipai:


- treniruočių;


- kontrolinis (K);


- įskaitinis (Į);


- parodomasis (P);


- metodinis (M).


Užduočių ir skrydžių skaičius nurodytas TPSPK yra minimalus. Jų išdėstymas turi būti parinktas pagal norimą pasiekti tikslą.


Skraidūnai skirstomi į dvi kategorijas: mokinius (1 ir 2 kategorijos skraidūnai) ir pilotus (3, 4 ir 5 kategorijos).


Kiekvienam mokiniui, nepriklausomai nuo kvalifikacijos, neturi būti leista skristi be patikrinimo, numatyto taisyklėse.


Antžeminis pasiruošimas. Jo metu mokiniui suteikiamos pagrindinės praktinės žinios ir įgūdžiai. Leidžiama skristi tik tiems skraidūnams, kurių antžeminis paruošimas įvertinamas ne mažiau kaip "gerai".


Priklausomai nuo užduoties, antžeminis paruošimas gali būti vykdomas:



-žodinis paaiškinimas;



-veiksmų sekos parodymas;



-užduoties sąlygų įsisavinimas;



-praktinis užsiėmimas;



-užsiėmimai su treniruokliu ir surinkta skraidykle;



-vaizdinių priemonių demonstravimas;



-savarankiškas darbas;



-skrydžio modeliavimas.


Instruktorius turi kruopščiai ruoštis užsiėmimams: pasirinkti ir išanalizuoti teorinę medžiagą, vaizdines priemones, vadovaujančius dokumentus, skraidūnų pasiruošimo metodiką, skrydžių saugumo priemones.


Parengtinis paruošimas vykdomas prieš numatomus skrydžius. Į šį paruošimą įeina:


-uždavinių skrydžiui suformulavimas;


-savarankiškas pasiruošimas skrydžiams;


-treniravimasis;


-pasiruošimo skrydžiui kontrolė.


Priešskridiminis pasiruošimas vykdomas skraidymo vietoje prieš skrydžius, įvertinant konkrečias meteorologines ir vietovės sąlygas. Į pasiruošimą įeina:


-treniravimasis;


-priešskridiminiai nurodymai;


-skraidymo technikos paruošimas;


-reikalingiausių apskaičiavimų paruošimas;


-prietaisų ir pagalbinių priemonių paruošimas.


Skridimai gali būti:


-treniruočių;


-sportine skraidykle;


-dideliame aukštyje virš vietovės reljefo;


-panaudojant MSĮ;


-panaudojant aerobuksyrą;


-technikos apskraidymo;


-oro sąlygų įvertinimui.


Skrydžiai dideliame aukštyje virš reljefo leidžiami tik įsisavinus 8 pratimą. Skristi su sportine skraidykle  leidžiama skraidūnams turintiems ne žemesnę kaip 3 kategoriją. Technikos apskraidymui bei oro sąlygų įvertinimui leisti skraidūnus taip pat ne žemesnės kaip 3 kategorijos. Buksyruotis aerobuksyru leidžiama tik 4 kategorijos skraidūnams. Skraidūnai, turintys gerą teorinį ir praktinį pasiruošimą ir ne žemesnę kaip 4 kategoriją gali būti ruošiami tapti instruktoriais. Instruktorių paruošimo programa susideda iš teorinio, metodinio bei praktinio paruošimo.


Teorinis instruktoriaus paruošimas. Galimos įvairios paruošimo formos. Į pasiruošimą įeina specialių dalykų, kurie reikalingi specialiam skraidūnų paruošimui dėstymas ir žinių gilinimas pagrindinėse srityse.


Metodinis instruktoriaus paruošimas. Analizuojama teorinio, antžeminio bei praktinio paruošimo metodika.


Praktinis instruktorių paruošimas. Jo metu yra skraidoma pagal metodinius nurodymus, gilinami pilotavimo įgūdžiai, įsisavinama apmokymo skristi skraidykle  metodika.


Pasiruošimas instruktoriaus darbui įvertinamas egzamino rezultatais, į kurį įeina teorinės žinios ir praktinis pasiruošimas.


Skristi mokiniams leidžia jų instruktoriai. Įvertinus  atliktą užduotį "gerai" leidžiama pereiti prie kitos. Atliktų skrydžių kontrolei reikia naudoti lentelę, kurioje užfiksuojamas skrydis ir jo trukmė. Jei yra palankios sąlygos, galima derinti kelias užduotis viename skrydyje.


Jei mokinys daugiau kaip metus neskraidė, prieš skraidymus reikia patikrinti jo teorines ir praktines žinias, išlaikant egzaminą.
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